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石油からつくられるプラスチックやビニール、鉱物からつくられ

る鉄やアルミニウム。これらの資源と木材の違いってなんだろう?

それは木材だけが使いつづけても無くならないということ。森

の本を伐って木材にして使っても、新しい木を植えれば、使われ

ている木材が古くなる頃には立派な木に成長しているんだ。そう、

本は使っても無くなることのない、貴重な資源なんだね。

ただ、本を立派に育てるためには人の手が必要になるんだ。

とくに住まいに使われるスギやヒノキなどは、大きくなるのに50

～60年はかかるんだよ。その間に、山で働く人たちはとてもがん

ばって本が育つ環境をととのえてくれているのさ。まだ木が小さ

いうちは、地面の雑草を刈る下草刈りを、植えてから10年 くらい

たつてからは、本にたくさん日光が当たるように適度に木を伐っ

て隙間を空ける間伐や、余分な枝を切り落とす枝打ちなどをお

こなって、森林の世話をしているんだ。そんな人の手が入った森

林を人工林といって、自然のままの天然林と区別しているんだよ。
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その他 223
(22%)

カラマツ102(10%)

ヒノキ 260
(25%)

その他
606(16%)

亀鬼
185(5%)

`日
ヽレ

森林・林業白書 (平成23年 )

資料 ′′林野庁業務資料
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国土面積
3,779万ha
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●林野庁 絵で見る森林・林業白書
http://WWW rinya.rnar go.jp/1/kikaku/hakusyo/e2/index html

●木づかい.oom 特定非営利活動法人 活木活木 (い きいき)森ネットワーク
http://Ⅵ′ww kidukal.c o rn/town/
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森林は、木材を生む

大自然の工場。
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人工林には、

スギとヒノキが

多いんだね。

調べてみよう!
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C02

木を使つて、
ち きゅうおん だん か    ふせ

地球温暖化を防ごう。

木は太陽の光エネルギーを使って、地球温暖化の原因となってい

る二酸化炭素を吸いこんで、酸素をはきだしてくれる。これを光合成

っていうんだよ。でも、本の成i貨がにぶくなると晃呑茂も活発におこ

なわれなくなるんだ。そこで、充分に成長した本を伐って、代わりに苗

木を植えるんだ。そうすれば、苗木が大きくなるにつれて二酸化炭素

をどんどん吸収:し てくれるようになるのさ。

木を使って家を建てても、それをとり壊して木材を焼却処分しない

かぎり、ずっと二酸化炭素をため続けてくれるんだ。もともと、木材

は、鉄やアルミニウム、ガラスなどの他の建材と比べて、とても少な

いエネルギーで生産することができる素材。だから、街に木の家が増

えるたびに、環境への優しさも増えることになるんだね。

_は

'欝

緻ド凩麟

C02

C02

|■■■■

¶顧当たりの

炭素排出量

および貯蔵量
(kg‐ c)

「なぜ、今木の建築なのか」

有馬孝稽 著/学 芸出版社

■卜・|

炭素排出量

20.00

炭素排出量

48.73

+30.00

(曽撃貫f避豊―震繋排■'冨

)

G罷圏勤
営紫ぽ潤豊
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もり ゆ た もく ざい

森が豊かなのに木材の
ち か ゆ にゅう ひん

70%近くは輸入品。

日本は国土の約7割 を森林が占めている緑豊かな国。その中で、

木材として使うためにスギやヒノキを人が管理している人工林の割
△は40%にものぼるんだよ。でも、こんなに本があるのにもかかわら

ず、日本で使われている木材の70%近くが輸入品。なぜかというと、

生産コストや為替の影響などにより、海外のものよりは少し高くなっ

てしまうからさ。でも、同じ気候風土で育った本を使って家を建てた

方が、長持ちする家ができるといわれているから、もっともっと身近に

ある木を使いたいよね。

日本の人工林を見ると、使える木がいっぱいあって、年を追うごと

にそれがどんどん増えているんだ。そのために、各都道府県では地

域材を使って家を建てる人に、補助金を出したりして、地域材の活

(万 耐)

12,000

森林・林業白書 (平 成23年 )

…― 木材自給率・用材

製材用材自給率

一 舗 用材自給率

―― バルフ チ,ブ 用材自給率

100(%)

10,000

8,000

6,000

4,000

2,000

80

60

20

436%

18.2% 27.8"/,

60     65     70     75     80     85     90     95    2000    05

用を選緩しているんだよ。そして地域の栄材が使われれば、

地域の森林も元気になるから、そんな地球環境にとってプ

ラスになる、緑の循環をつくりたいよね。

242%

173%
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曽紫f継感

50.00

木の家は、

三醸花禁桑が凸る
量が少なく、貯める

量が多いんだね。

最近は、国産材が

使われる動答が、
だんだん

増えているね。

.に はん   もくざいきょうきゅうりょう ようざい

日本の木材供給量 (用材)と
じきゅうりつ まるたかんさん   うご

自給率(丸太換算)の動き

べき
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‐
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」
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外材
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生物多様性つて

なんだろう?
地球上の生きものは、どれもみんなひとつの種族だけで生き

ていくことはできないんだ。いろんな生きものがつながり、それぞ

れの役割をはたしながら、はじめて地球という大きな家の中でみ

んなが暮らしていけるのさ。それは、ボクたちだつて同じこと。動

錫6ぎ、絶
く
錫、機生:1勿など、災簡の査べものとなったり、星揺の

役に立ついろいろな生きものがいるからこそ苓が維持されるんだ

ね。そんな生きものたちのつながりを生物多様性というんだよ。
生物多様性のわかりやすい例に、食物運鎖というものがある

んだ。まず、光合成で栄養分をつくる植物がいる。その植物を食

べるか、植物を食べた動物を食べる動物がいる。そして動物のフ

ンや売戦を芥解してもとに蓑す諭贖や紺諭論がいる。この主署
の樹きで物費はうまくめぐつていき、それぞれの命が保たれてい
るというわけなんだ。       .彗ざゝ .
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囲んばでの

農漑蓮轟

人間に与える

たくさんの恵み
1‐‐ ―シラサギ

||
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星錫多様性がX音に写えてくれる

恵みを考えてごらん。まず、生きていく

ために欠かせないきれいな大気や水を

生みだしてくれるよね。また、魚や貝、キ

ノコなど、自然からとれる食べものはい

っぱいあるし、日に見えない微生物も

味口曾やしょう油などの発酵食品をつく

るのに欠かせないんだよ。

そのほかにも、植物の繊維や動物の

毛皮は服の素材になるし、森の木は住

まいや豪真の務打になったり、維の環

ヽ

．一
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一
　
・
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P

し
どの生きものも、

別の生きものの

食べものになつて

いるんだね。
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ぶつ た よう せ い ま も

物多様性を守るために

ができる?

地球上にはわかっているだけで、約 175万種の生きものがいるん

だ。でも、人間が自分たちに便利な生活を求めてきたばかりに、たく

さんの動絶
く
イグが絶滅していつたんだよ。そんな反省から、世界の

国々が集まつて、地球サミットという会議が開かれ、生物多様性を

守るために協力していくことになったんだ。今では、貴重な自然環境

を尋るためのi算占熟造差艶還や、遠毛などの栗鈴雪を尋るラム
サール案れ、身星罰場の最

'ガ
|き を最諭するワシントン条約などが

走められ、生錫多様程の侯会に労をいれているよ。
歯果でも墨錫多様程曇栄,:【が需廿走され、環覇畿僕に員をつけた

り、書から在んでいる範箱錫を多‖;|ミ 糧から寺ったりしているんだ。ボ
クたちも生活の中でゴミを減らしたり、リサイクルに協力したり、省エ

ネにつとめよう。それが自糸葉務を等り、生錫多様性を尋ることにつ

ながるのを忘れないでね。
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日本の主な

保護増殖事業
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生物多様性のめぐみ
こども環境白書2012よ り作成

トキ
(]ウ ツトリロ トキ科 )

ご
|・ ′́||

イタセンパラ
(コ イロコイ科)

キタダケソウ
(キンポウゲロキンポウゲ科)

〃

料になつたりするよね。そうそう、薬の成分にも

植物からもたらされた物質がたくさん使われて

いるんだよ。こんなに大切な生物多様性なんだ

けど、人間による生きものの乱獲や土地の開

発によって、脅かされつつあるんだ。心配だよね。 ■

■
■
■

・―

一華
〓
〓
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●こども環境白書2012 環境省
http://ヽへ′WヽV enV.gO ip/pOliCy/hakusyo/kodomo/h23/lndex htrTll

●回土緑化機構 こどももりひろば
http://www green orjp/kOdOmO/

C02の

レクリエーション
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守るために、

キミなら何ができるか

てみよう。
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新多様選が

なければ、

人間は彗らして
いけないよね。
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暮らしの中でふれる、

|‐1木のぬくもり。
ちょっと室内を見まわしてごらんよ。そこにはいろいろな木材が

使われているのに気づくはず。床や天丼、壁に本が使われてい

る家は多いし、タンス、テーブル、ベッド、本棚といった家具類、

しゃもじや、まな板、おひつなどの調理道具、そして、キミたちが

穫っているエンピツや、製莉書やノート、トイレットベーパーなど
の紙の原料も木なんだよ。知っていたかなつ

山から伐りだされた本は、まだ原木の状態だからそのままでは

使えないんだ。そこで、製材所に運んで、樹皮をはいで丸大にし

たり、乾燥機で水分を抜いたり、歯の付いた機械で切ったりして、

板材や角材などに加工するのさ。丸太を乾燥させるのは、木材

になったときの狂いや割れを少なくする大切な作業なんだ。ひと

口に本の家といっても、それができるまでにいろんな人たちの力

が必要なんだね。日本には木造軸組という木の住まいの建て方

があるけど、そこには木という素材をいかすために、受け継がれ

てきた知恵が息づいているんだよ。

伐採風景  F・■」
マ‐ミ、

“

木の仲間は

どれも個性的!

製材した後の余った木材や、そのままでは使え

ない小さな木材をムダにしないために、本と木を

くっつけて建材をつくるんだ。そんな栄材の仲間
たちを紹芥するね。まず、よく耳にする合板。これ
は、丸大を薄く切った板を、繊維の方向を互い違

いにかさねて貼りあわせたものなんだ。同じ繊維
の方間に貼りあわせたものはL∨ Lというんだよ。ま
た、定tヽ栄材を緩若

く
書iでかためた彙

「
哉:｀勅や、栄勅

の小片を接着剤を入れて熱圧成形したパーティ

クルボードもあるんだよ。

合板は床や壁や天丼に向いている素材だし、集

●

■

■
〓
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製材工場

原木市場
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スポーツ用具

スギとヒノキが日本の

睾代表材。
ひと口に木といっても、種類によってそれぞれに持ち味があるん

だよ。スギは谷間の急斜面でも、空に向かつてまっすぐに育つんだ。

その上、柔らかくて加工がしやすい。だから日本では昔から、家の床

や柱や天丼、そして船や風呂おけや酒をつくる樽など、いろいろな

ものにスギを使ったんだ。いっぱう、ヒノキも日本を代表する木材。

こちらは香りがよく、虫がつきにくく、とても丈夫なんだ。だから警 |の

立派な神社やお寺などによく使われていて、何百年たった今でも

そんな建物が残っているんだよ。

そのほかにも、固さが自慢のケヤキは家を支える大黒柱や大き

な家具に、水に強いカラマツは橋や船や水車に、軽く白い木肌が

美しいキリは、湿気を防ぐので着物を入れるタンスなどに使われて

きたんだ。昔から日本人は、それぞれの木のもつ特長をいかして、

暮らしの中に上手に取り入れてきたのがわかるよね。そんな木の文

化が今の暮らしのなかにも、残つているんだね。

■ h

建築用材

詈  墨

日用品

楽器
・　
　
・　
・
・・　
　
　
　
　
　
　
Ｌ
″７
・〓

・
　

■

　

・

ノ

Π
‐
■
~

‖_l

―トトイレットベーパー

木造住宅の建築現場

製材品 (柱・板など)

切断

|

二」

単板切削

端材・廃材など

メ
着

”
接 む

材
¨
成

に
集

晟粉 は言や築など荏まいの書

組みになる構造材に向いている

んだ。また、パーティクルボード

は壁や床の下地材としてよく利

用されているよ。

これらの新しい建材は、天然

の木材みたいに湿気を上手に

調節することはできないけど、な

かなかの強さがあって、好きな長

さや厚さのものを作れるといった

長所があるんだよ。

直行積層

――■ト

合板

L∨ L(単板積層材 )

――●‐

チップ化し接着    パーティクルボード

●日本木材総合情報センター 木net
http://WWW iawic or,p/

●日本製紙連合会 ペーパーワールド
http://WWW ipa gr.,p/p‐ WOrtd/indeX htmi
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本材の

いろいろな
ヽ
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ゝ
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それぞれに

本国の模様や

色含いに違いが
._|―・ ..
|:_■ _― ―

_■ _

本をムダなく

使うための方法つて

いるいろ

あるんだね。

ニド: WEBサイト
みよう:



鐸静岡県本材協同組合連合会
静 岡 県 木 材 青 壮 年 団 体 連 合 会

〒420‐ 8601静岡市葵区追手町9番6号 県庁西館9階

TEL 054-252-3168 FAX 054-251-3483
e‐ ma‖ :S‐ mokuren@S‐ mokuren.COm
http:/ハ″wM′ .s‐ n10kuren.c Orn
※本資料の無断転載を禁じます。

※不バンフレットは環境負荷低減のために「古紙配合再生紙」を使用してい水す。
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